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Come ci proteggiamo dal COVID-19

Il presente documento descrive le misure che il gruppo di ricerca del progetto “Infinlta - La
categorizzazione delle fonti di informazione nell'interazione faccia a faccia. Una indagine basata sul
corpus di italiano parlato TIGR" (sussidio FNS n° 100012_192771, 2020-2024) adotta in osservanza
alle disposizioni della Confederazione Svizzera, dei cantoni e dell'Universita della Svizzera italiana.

Le misure fanno affidamento sulla responsabilita individuale e sulla solidarieta, due concetti
fondamentali in special modo nel proteggere coloro che decidono di partecipare alla raccolta dati del
corpus TIGR.

E preciso compito dei ricercatori del’'USI far rispettare queste misure e vigilare sulla sicurezza delle
persone coinvolte.

Regole di igiene e di comportamento

Incontri. La ricerca e la raccolta sperimentale di dati si configurano come attivita
lavorative e professionali. Alla luce dei recenti allentamenti (14.04.2021) e della
progressione della campagna vaccinale, sara quindi possibile incontrare i partecipanti al
corpus TIGR. In generale, sia al chiuso sia all'aperto, eviteremo incontri e assembramenti
di pit di 10 persone (ogni situazione richiede 2/3 ricercatori USI e max. 4 informatori).

Distanza fisica. Si raccomanda una distanza di 1,5 m fra persone non appartenenti alla
medesima economia domestica. | ricercatori USI cercheranno sempre di mantenere un Q<0
distanziamento adeguato dagli informatori, grazie all’impiego di telecamere portatili e di

microfoni senza fili (individuali e indossabili da ogni persona). Negli spazi chiusi, inoltre,

potranno abbandonare i locali durante le riprese.

Arieggiare piu volte al giorno. Negli ambienti chiusi si raccomanda di arieggiare
regolarmente tutti i locali aprendo completamente le finestre e facendo in modo che si
crei una corrente d’'aria. In particolare, arieggiare gli ambienti in cui sono presenti piu
persone per lungo tempo per 5-10 minuti ogni 1-2 ore.

Igiene e disinfezione. Lavarsi regolarmente e accuratamente le mani con acqua e o AO
sapone 0 con una soluzione a base alcolica rappresenta un’efficace protezione. Prima 0000%
e dopo ogni ripresa & opportuno disinfettare le mani e ogni superficie entrata in contatto

con materiali/persone. Le attrezzature tecniche impiegate (videocamere e microfoni) é’
vengono pulite e igienizzate dopo ogni uso.



Uso della mascherina se non €& possibile tenersi a distanza. La mascherina
correttamente indossata riduce la diffusione del nuovo coronavirus. | ricercatori
indosseranno SEMPRE e OVUNQUE una mascherina (chirurgica o respiratoria del tipo
FFP2), al fine di proteggere se stessi e gli informatori. Durante la preparazione
dell’attrezzatura a tutti sara richiesto di indossare la mascherina. Durante le riprese,
saranno valide le regole disposte dalle autorita competenti:

Nel campus USI. La mascherina & obbligatoria in tutti gli spazi interni comuni (es. aule, corridoi). Negli
spazi esterni & obbligatoria se non é rispettata la distanza minima di 1,5 m tra persone. La mascherina
puod essere tolta per consumare del cibo, rispettando la distanza minima di 1,5 m tra persone.

Negli spazi aperti pubblici (es. parchi, piazze). La mascherina & obbligatoria ovunque vi sia un numero
di persone tale da non poter rispettare la distanza minima di 1,5 metri.

Negli spazi chiusi privati (es. abitazioni private). In presenza dei ricercatori USI, si raccomanda |'uso
della mascherina se non e possibile garantire la distanza minima di 1,5 m.

In caso di sintomi, fare immediatamente il test e restare a casa. In caso di sintomi

di malattia (febbre, tosse, mal di gola, diarrea, raffreddore, affanno respiratorio, dolori O
muscolari, perdita improvvisa del senso dell’'olfatto e/o del gusto, ecc.) & vietato ogni

incontro e le registrazioni dovranno essere sospese. Chi presenta sintomi € tenuto a @
restare a casa seguendo le istruzioni delle autorita sull’auto-isolamento e a contattare il

proprio medico curante.

Tracciamento dei contatti. Il gruppo di ricerca Infinlta terra traccia completa di tutte le
registrazioni effettuate (indicando partecipanti e loro contatti, date, orari e luoghi). Tali
dati verranno adeguatamente conservati e protetti, secondo le normative vigenti.

Isolamento e quarantena. Le persone che si trovano in situazione di isolamento o
quarantena, in base alle disposizioni dell’'Ufficio federale della sanita pubblica, non
possono partecipare alla raccolta dati. In questi casi dovranno tempestivamente
avvisare i ricercatori del’'USI. Al termine del periodo prescritto, potranno regolarmente
aderire.

Per una panoramica completa e aggiornata sulle misure di protezione:

Ufficio federale della sanita pubblica

Canton Ticino

Canton Grigioni

Universita della Svizzera italiana

Il presente documento si basa sui materiali informativi di pubblico dominio e rispetta le disposizioni sul diritto
d’autore.


https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www4.ti.ch/dss/dsp/covid19/home/
https://www.gr.ch/IT/istituzioni/amministrazione/djsg/ga/coronavirus/info/Seiten/Start.aspx
https://www.desk.usi.ch/it/disposizioni-di-protezione-covid-19?_gl=1*nj6ax2*_ga*MTU5MDgzOTIzOS4xNjE4NDgwOTY1*_ga_89Y0EEKVWP*MTYxODkwNzc0Ny4xMC4xLjE2MTg5MDc5MjEuNTk.&_ga=2.166433214.1617831183.1618901943-1590839239.1618480965
https://ufsp-coronavirus.ch/basi-legali/
https://ufsp-coronavirus.ch/basi-legali/

